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Ta na Treoirndtai seo a geur ar fail chun cabhru leis na pairtithe i ngearan agus leo siud ata
pairteach i riar an Bheartais maidir le Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus
a Réiteach— Leagan: 1 Medn Fomhair 2025

Ba chdir na Treoirnétai a léamh i gconai in éineacht leis an mbeartas. Cibé ait a bhféadfadh
easaontas a theacht chun cinn maidir le Iéirmhiniu, beidh tosaiocht ag an mBeartas maidir le
Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a Réiteach.

D'fhéadfadh na Treoirnétai seo a bheith faoi réir athbhreithnithe, modhnuithe agus
nuashonruithe 6 am go ham de réir mar a d'fhéadfadh teacht chun cinn ar threoir Fhoram
Comhairleach BOOE/na gCeardchumann.

Tuigtear go mbaineann gach tagairt do BOO leis an mBord Oideachais agus Qilitina (BOO) cui.

T4 sé tabhachtach go mbeadh Cairt um Dhinit ag an Obair i bhfeidhm ag BOOnna a thagraionn
don tsraith beartas a bhaineann leis an abhar sin.

Biodh sé foirmiuil n6 neamhfhoirmiuil, ni moér gearan a dhéanamh laistigh de shé mhi 6n
eachtra/na heachtrai is déanai d'iompar liomhnaithe. I gcuinsi eisceachttla, féadfar an
teorainn ama s¢ mhi a athbhreithniti. Faoin gCeann Acmhainni Daonna sa BOO faoi seach ata
an cinneadh maidir le gearan a ghlacadh faoin nés imeachta seo.
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CLAR ABHAIR

Teimpléad Cineal Doiciméid/Teimpléid Oiriunach don usaid seo a leanas:
Teimpléad Aide-mémoire do Doiciméad Inmheanach BOO
Al Theagmhalaithe BOO

NB: Is féidir an fhoirm a Usdid do
phairtithe ar freagroiri iad freisin. |
gcuinsi den sort sin, déantar tagairti
don gheardnach agus don fhreagrdir a
aisiompu nuair a chomhlanaitear an
fhoirm.




Comhaontil Meastinaithe le
omhaontu-Measunalthe le

Bl

Comhaontil Meastinaithe le hiisdid ao
Comhaontu-Measunalthele husald-ag

haghaidh Idirghabhala an ldirghabhalai agus ag pairtithe sa
ghearan sa chas go ndéantar
idirghabhail mar réiteach cui ar
choinbhleacht ag an obair
Teimpléad Taifead ar Thoradh na | Comhlanaithe ag an Idirghabhdlai agus
B2 hidirghabhala (Eiseamldir) curtha ar aghaidh lena choinnedil ag
Roinn Acmhainni Daonna an BOO
Teimpléad C | Foirm Ghearain maidir le Ciapadh | Comhlanaithe ag an ngearanach agus
agus Gnéaschiapadh san lonad | curtha ar aghaidh chuig an gCeann
Oibre Acmhainni Daonna sa BOO
Teimpléad Foirm Freagartha ar Ghearan Eisithe ag an gCeann Acmhainni
E2 Daonna lena chomhlanu ag an

bhfreagroir




Vs

TEIMPLEAD A1 — Aide-mémoire doTH hilaithe BOO

Pdipéar ceannteidil an BOO GO HIOMLAN FAOI RUN

Aide-mémoire do Teagmhalaithe an BOO

Tabhair faoi deara, le do thoil, go bhfuil Teagmhalaithe ar fail do phairtithe, ar gearanaithe agus
freagroiri iad araon. Sa chas go n-usaidtear an fhoirm le haghaidh pairti/pairtithe ar freagroiri iad,
déantar tagairti don gheardnach agus don fhreagroir a aisiompu.

Ainm an BOO:

Ainm Theagmhdlai an BOO:

Ainm an bhaill foirne:

Deimhnigh cé acu atd an ball foirne ina
gheardnach ndé ina fhreagrdir.

Uimhir theagmhdla, atd an ball foirne, ar
geardnach é/i, sasta a chur ar fdil

Ddta agus am an chomhrd (ar an bhfdn, go
pearsanta srl.)

Comhra Uimh. (X de X)

Ceannlitreacha an fhreagrora:

Ar mhaithe le rindacht, staon 6 fhaisnéis a
thaifeadadh a d'fhéadfadh pdirtithe eile a
shainaithint.

Aon ghniomh a rinne ball foirne go dti seo (cuir
sonrai ar fdil):

Mar an Teagmhdlai...

Ceisteanna TA Ni hea

1. Ar éist tu le habhair imni an bhaill foirne?

2. Arthug td achoimre ar ais don bhall foirne i.e. an tuiscint atd agat ar an
abhar imni ata air/uirthi?

3. Ar chuir tu an ball foirne, ar bhealach neamhthreorach, ar an eolas
faoi na roghanna ata ar fail déibh faoin Beartas maidir le
Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a
Réiteach?

Rogha




An mbeadh beartas eile nios oiritinai m.sh. an nds imeachta gpar:f\in a
aontaiodh go ndisiunta? Is faoin mball foirne lena mbaineann aon
chinneadh ina leith sin.

Rogha
Idirghabhail — ar mhinigh tu cad atd i gceist?

Rogha — Seirbhis Cunaimh d'Fhostaithe/Comhairleoireacht

Cuireann an tseirbhis neamhspleach cinaimh d'fhostaithe treoir agus
combhairleoireacht ghairmiuil ar fail.

Ar threoraigh tu iad chuig a suiomh gréasain?

Ar thug tu comhairle maidir lena bhfuil i gceist?

Ar chuir ta sonrai teagmhala ar fail don tseirbhis sin?

Rogha
Gearan foirmiuil a dhéanamh agus an préiseas atd i gceist?

Ar luaigh tu gur féidir leis/1éi teagmhail a dhéanamh lena
c(h)eardchumann chun a (h)abhar imni a phlé?

Ar thug an ball foirne le fios go bhféadfadh sé/si a bheith sasta pairt a
ghlacadh i gceann de na roghanna a luaitear?

An bhfuil céip den Bheartas maidir le Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag
an Obair a Chosc agus a Réiteach agus faisnéis abhartha eile curtha ar
riomhphost chuig an mball foirne cheana féin, m.sh., maidir le
hidirghabhail, seirbhis cinaimh d'fhostaithe/comhairleoireacht, céip
den nés imeachta gearain a aontaiodh go naisitnta, srl.?

Mura bhfuil, ar inis ti don ghearanach cathain ba choéir dé/di a bheith
ag suil go bhfaighidh sé/si é?

Ariarr tu ar an ngearanach filleadh ar ais chugat laistigh de 2-3 I3 tar éis
doibh a roghanna a bhreithnil agus tar éis deis a bheith aige/aici
breathnu ar an mBeartas maidir le Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an
Obair a Chosc agus a Réiteach?

Ar thug an geardanach le fios cathain a thiocfaidh sé/si ar ais chugat?

An bhfuil an aide memoire seo criochnaithe agat?

10.

Ar chuir td in iul don ghearanach go seolfaidh tu céip den aide memoire
seo chuige/chuici agus cathain a bheadh sé/si ag suil go bhfaighidh
sé/si é?

11.

Ar mhinigh tu go gcoimedadfar an aide meomoire seo i gcomhad ata go
hiomldn faoi rdn agus in dit shabhailte agus é marcailte
"Teagmhadlaithe <bhliain abhartha, m.sh. 20XX> agus go scriosfar é
trina stialladh tar éis tréimhse sé mhi?

12.

Ar mhinigh tu nach bhfuil i gceist leis an bhfaisnéis seo a choinneail ar
feadh tréimhse sé mhi ach mar aide memoire don Teagmhalai chun
cabhru leat sa chas go bhféadfadh an gearanach teagmhail a dhéanamh
leat aris laistigh den tréimhse sé mhi sin?




13 Ar mhinigh ti nach gcoinneofar aon taifid eile maidir leis an gcomhrd in

aon chomhaid eile (m.sh., comhaid phearsanra)?

14. Ar chuir tu déta sa dialann lena chinntiu go rachaidh tu i dteagmhail leis
an ngearanach i gceann seachtain oibre amhain ar a laghad chun cursai
a phlé leo?
Ma chuir, liostaigh an data.

Data:

TABHAIR FAOI DEARA: Nil sé mar phdirt de rél Theagmhalai an BOO idirghabhdil a dhéanamh né dul i
dteagmhdil le duine ar bith thar ceann an bhaill foirne.

Aide-memoire a Choinneail: T3 sé mar pholasai ag an mBord Oideachais agus Oiliuna dbhartha an bhunchoip
den aide-memoire (arna chomhlanu ag an Teagmhalai) a choinneail i gcomhad ata go hiomlan faoi run agus in
it shabhailte marcailte "Teagmhdlaithe <bliain abhartha, m.sh. 20XX>. Is é an Aide-memoire direach mar a
thugann a bhri le fios, chun cuimhne an Teagmhala a athnuachan sa chas go ndéanann an duine céanna
teagmhadil bhreise leo ar an gceist chéanna laistigh de shé mhi. T4 sé mar pholasai ag an BOO lena mbaineann
go scriosfar an aide-memoire trina stialladh tar éis tréimhse sé mhi 6 chuirtear le chéile é.




(Le sinit ag na pdirtithe agus iad ag gabhdil d'idirghabhdil)

Comhaontu Measunaithe
de chuid [cuir isteach ainm]

le haghaidh idirghabhala mar réiteach cui ar choinbhleacht ag an obair

"GAN CHLAONTACHT"

Cad é an toradh is fearr ata ag teastail uait? (Cuir isteach an méid a bhfuil tu ag sdil leis anseo
le do thoil)

An bhfuil tu ag iarraidh go mbeidh deireadh leis an gcoimhlint?

Ta né nil?




An nolacann tleis nach dtaocbhfaidh an tidir
ann-tulels hach-dtaobhiaidhan tiay

H5tec

na le taobh eile?

Glacaim leis sin nd Ni ghlacaim leis sin?
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An dfuignnnn h’l/:m nglarann tileis an méid seo a leanas:

>

>

YVVVYVY A\ Y V VY

A\

Ni chuirfidh an préiseas an millean ar dhuine ar bith ach déanfaidh sé iniichadh agus anailis
ar an gcaoi ar thainig an choimhlint chun cinn.

Is é cuspadir na hldirghabhdla na go bhfaighidh na daoine aonair ata i ndiospdid a réitigh féin
le cinamh 6n Idirghabhalai.

T4 an proéiseas go hiomlan deonach agus ni éireoidh leis mura bhfuil na pairtithe
rannphdirteach go hiomlan né mura bhfuil siad toilteanach.

Is éard ata i gceist leis an bprdiseas na gach duine ag labhairt agus an duine eile ag éisteacht.
Tar éis an chuid seo den phrdiseas, b'fhéidir go mbeadh roinnt plé ann, ach ba chdir go
mbeadh sé laistigh de theorainneacha dochta.

Is féidir cruinnithe ar leithligh a reachtail ag am ar bith le linn an phrdisis idirghabhdla chun
abhair imni duine a sheicedil, aghaidh a thabhairt ar iompar neamhchabhrach, né cabhru le
daoine smaoineamh ar a gcuid roghanna.

Aistreoidh an plé i dtreo na todhchai agus cad a tharléidh as seo amach.

Comhaontaionn na pairtithe clar oibre de shaincheisteanna nach moér a réiteach.

Oibreoidh na pairtithe tri gach saincheist ar an gclar oibre, ag ginidint roinnt smaointe agus
ansin ag mea, ag coigeartu agus ag tastail na roghanna malartacha chun toradh inoibrithe,
frithphdirteach sasuil a chruthu.

Ma ta na pairtithe in ann a n-easaontais a réiteach, scriobhfaidh an tldirghabhalai comhaontu
foirmiuil ina mbeidh na cinnti sin. Sinionn agus coinnionn gach duine a bhi pairteach céip.
Féadfar a iarraidh ar an Idirghabhalai athbhreithnit a dhéanamh ar oibrit an chomhaontaithe
laistigh de thréimhse shonrach arna iarraidh sin do na pdirtithe.

Ni rachaidh aon seisitin iomlan thar 2 uair an chloig.

Ba chdir an chuid is m6 de na casanna a réiteach i 2-3 sheisiun.

Eileoidh sé ar na pairtithe breathnt ar an bpictidr mor.

Beidh ar dhaoine scridd a dhéanamh ar a iompar féin agus ar fhreagairti ar chasanna deacra.
Eileoidh sé ar gach duine "sitl i mbréga an duine eile" agus an pictiir a fheicedil 6
pheirspictiocht an duine eile.

Is é aidhm na hidirghabhala cabhri le daocine feabhas a chur ar a muinin maidir le
coinbhleachtai a laimhseail agus cabhru le caidreamh oibre gairmitil a atogail.

D'fhéadfadh go mbeadh ga le rannphdirtiocht le pairtithe seachas iad siud a bhfuil baint
dhireach acu le réiteach infheidhmithe deiridh. (Tabhair le fios anseo le do thoil cé a
mheasann tu a d'fhéadfadh a bheith abhartha don phrdéiseas).

Léigh mé agus thuig mé an méid thuas agus taim sdsta pairt a ghlacadh sa phrdéiseas idirghabhala.
Ma ta mé den tuairim ag pointe ar bith nach bhfuil idirghabhdil cui, coimeadaim mo cheart chun
tarraingt siar agus triail a bhaint as roghanna eile ata ar fail dom.

Sinithe

Data

[Cuir isteach ainm]
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Taifead ar Thoradh na hidirghabhala faoin

Beartas maidir le Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc

Ainm(neacha) an ghearanai:

Ainm(neacha) an fhreagréra:

Ainm an Idirghabhalai:

Datai na seisiun a rinneadh:

gceist leis.

Mar thoradh ar na seisiuin sin:

Baineadh toradh comhaontaithe amach

NO

Nior baineadh toradh comhaontaithe amach

Siniu an idirghabhalai: Data:

sa phrdiseas idirghabhdla.

Imeachta Foirmidil in éag (md agairtear é) agus ar feadh tréimhse nach faide nd sé bliana ina dhiaidh sin.

Ta na pairtithe thuasluaite tar éis dul i mbun prdiseas idirghabhdla a raibh <X lion> seisiun |

Ba chdir don Idirghabhdlai an taifead seo a chur ar fdail do rannég AD an BOO (marcdilte go hiomldn
priobhdideach agus faoi run faoi choinne an Cheannasai Acmhainni Daonna) agus é a chdipedil chuig na pdirtithe

Coinneofar coip ar chomhad pearsanra na bpdirtithe sa phroiseas ar feadh tréimhse bliana sa chds gur éirigh leis
an idirghabhdil. Sa chds ndr éirigh leis an idirghabhdil, coimeddfar cdip ar chomhad go dti go rachaidh an NJs
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lonad Oibre

<Cuir isteach LOGO an BOO>

Foirm Gheardin maidir le Ciapadh agus Gnéaschiapadh san lonad
Oibre

Ni moér an fhoirm ghearain a tsdid nuair a dhéantar gearan foirmiuil a chur isteach.

Sainmhinitear ciapadh in alt 14A (7) den ACF mar aon chinedl iompair nach dteastaionn a
bhaineann le haon cheann de na forais toirmiscthe a bhfuil sé mar chuspdir né d'éifeacht aige
dinit duine a sharu agus timpeallacht imeaglaithe, tdireach, naireach né mhaslach a chruthu
don duine. Ni chludaionn an ACF Ciapadh né Gnéaschiapadh/Ciapadh nach bhfuil nasctha le
ceann amhain né nios mo de na forais idirdhealaitheacha.

Sainmhinitear gnéaschiapadh in alt 14A (7) den ACF mar aon chinedl iompair bhriathartha,
neamhbhriathartha né fhisiciuil de chineal gnéasach nach dteastaionn uaidh agus a bhfuil sé
mar aidhm aige dinit duine a shard agus timpeallacht imeaglaithe, tdireach, naireach noé
mhaslach a chruthd don duine.

Is coincheapa dlithiula iad sin agus mar sin is féidir iompar a mheas mar ghnéaschiapadh agus
ciapadh né ciapadh, ni mar an da rud.

Sula gcomhldnéidh td an fhoirm seo, moltar duit eolas a chur ar Bheartas an BOO maidir le
Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a Réiteach.

Ni moér an fhoirm gheardin a chomhlanua ina hiomldine. Mar threoir, ba chéir duit aird a
thabhairt ar nithe mar an méid seo a leanas:

e Liomhainti sonracha soiléire i gcoinne daoine ainmnithe

e Datai agus amanna na heachtra/na n-eachtrai

e Liosta finnéithe, mas ann doéibh. Ceanglaitear ar an ngearanach ainmneacha
agus sonrai teagmhala na bhfinnéithe maidir le heachtra(i) ar leith (mas ann
ddéibh) a chur isteach i liosta mar chuid den ghearan a chuirtear isteach agus
laistigh den tréimhse ama ata forordaithe ag an mbeartas. Ni fhéadfaidh an
gearanach ach daoine ata in ann fianaise dhireach a thairiscint maidir le
heachtra(i) liomhnaithe a ainmniu. Ni rditis finné iad raitis ghinearalaithe mar a
bheadh teistiméireachtai carachtair ann. Cuirfear cdipeanna de raitis finné (mas
ann) ar fail don dd phairti sa ghearan de réir ceartais nadurtha agus nds imeachta
coir.

e Sleachta direacha mas féidir iad a thabhairt chun cuimhne.
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Py C

ur-sios
e Cur sios gairid ar an tionchar/éifeacht a bhi ag gach eachtra ort.

e Aon fhianaise tacaiochta abhartha eile.

e Seachas idirghabhail, sonrai faoi chuir chuige roimhe seo a rinneadh leis an

bhfreagrdir (mas ann) agus toradh na gcur chuige sin.

gairid ar chomhthéacs cach eachtra
garigarchomnhtneacsgacn-eachtra-

Ba chdir duit é sin a chomhldnu agus a chur isteach ma mheasann td go gcomhlionann do
ghearan an sainmhiniu ar chiapadh né ar ghnéaschiapadh. Cuirtear sonrai teagmhala ar fail
ag deireadh na foirme seo, ag tabhairt le fios cé chuige ar cheart duit do ghearan a chur
isteach.

1. SONRAI PEARSANTA (an duine ata ag déanamh an ghearain seo)

AINM IOMLAN SEOLADH AN IONAID OIBRE

UIMHIR THEILEAFOIN AGUS | SEOLADH RIOMHPHOIST

2. DUINE ATA FREAGRACH AS AN NGNEASCHIAPADH/GCIAPADH LIOMHNAITHE

AINM IOMLAN SEOLADH AN IONAID OIBRE

UIMHIR THEILEAFOIN AGUS | SEOLADH RIOMHPHOIST

3. CAIDREAMH OIBRE LEATSA (tic le do thoil)

14




BAINISTEOIR/MAOIRSEOIR

COMHOIBRI

EILE

DUINE ATA AG OBAIR FUM

4. |0MPRAIOCHTAI CIAPTHA/GNEASCHIAPTHA

SAMPLAI DE CHIAPADH

Is décha go mbeidh iompar a dhéanann patrun ciaptha san aireamh ni hamhain ceann
amhain ach raon de na hiompraiochtai seo a leanas. Cuir tic le haon cheann diobh seo a
bhaineann leat agus tabhair cur sios ar an/na (h)iompraiocht(ai) faoi 5. Sonrai maidir le
Ciapadh/Gnéaschiapadh Liomhnaithe.'

Cuir tic de
réir mar a
bhaineann
ledo
gheardan

lompraiocht

Data(i)

Ciapadh 6 bhéal — scéalta grinn, tuairimi, magadh no
amhrain

Ciapadh scriofa — lena n-airitear graifiti, teachtaireachtai
téacs, riomhphoist, postalacha ar na medin shdéisialta né
ar an idirlion

Ciapadh fisicitil — ag bru ar a chéile, teagmhail né aon
chinedl ionsai

Ciapadh imeaglaithe — gothai, buaileam sciath n6 iompar
bagrach

Taispedntais amhairc cosuil le pdstaeir, comharthai né
suaitheantais

Monatadireacht iomarcach ar obair
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Aonru no eisiamh 6 ghniomhaiochtai sdisialta

Dualgais poist n6 spriocanna oibre an duine a athrd go
miréasunta

Nil an liosta uileghabhdlach. Md mheasann tu gurb ionann jompraiochtai eile agus
Gnéaschiapadh de réir an tsainmhinithe ar leathanach 1 den fhoirm seo, liostaigh iad sna
spdsanna bdna atad ar fail thuas.

SAMPLAI DE GHNEASCHIAPADH

Cuir ticde
réir mara
bhaineann
ledo
ghearan

lompar

Data(i)

lompar fisicitil de chineal gnéasach - d'fhéadfadh
teagmhail fhisiciuil gan iarraidh a bheith san aireamh leis
seo, mar shampla teagmhail gan gha, boiseog éadrom a
bhualadh ar dhuine ndé liomdég a bhaint as duine no
teagmhail éadrom ar chorp fostai eile, ionsai agus
caidreamh collai comhéigneach
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HoaoaGcit HiveeH

cluanaireacht nach bhfuil failte roimpi, tairiscinti né bru
maidir le teagmhail ghnéasach, moltai leaninacha maidir
le teagmhail shdisialta lasmuigh den ionad oibre tar éis a
bheith soiléir nach bhfuil failte roimh mholtai den sért sin,
gan iarraidh né maslach, raitis a bhfuil claontagairti gnéis
iontu, leath-thagairti né tuairimi gairsiula, graifiti, abhair
scriofa, riomhphoist, teachtaireachtai téacs n6 postalacha
ar na meadin shoisialta

lompar neamhbhriathartha de chineadl gnéasach -
d'fhéadfadh sé sin pictidir né rudai pornagrafacha né
gnéasacha a chur ar taispedint. D'fhéadfadh na
hiompraiochtai seo a leanas a bheith i gceist freisin:
stalcaireacht, nochtadh migheanasach, ag féachaint go
draisitil ar dhuine, feadail né gothai gnéasacha a
dhéanamh

lompar inscnebhunaithe - airitear leis sin iompar a
dhéanann dimheas né maslach ar fhostai ar chliseanna a
bhaineann lena ghnéas, mar shampla mi-Usaid
dhimheasuil né taireach né maslai atd bunaithe ar inscne.
D'fhéadfadh go n-aireofai leis sin iompar a mhaslaionn né
a dhéanann beag is fiu d’fhostai toisc go bhfuil si ag
iompar clainne né toisc go bhfuil sé/si trasinscneach
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Nil an liosta uileghabhdlach. Md mheasann tu gurb ionann jompraiochtai eile agus
Gnéaschiapadh de réir an tsainmhinithe ar leathanach 1 den fhoirm seo, liostaigh iad sna
spdsanna bdna atad ar fdil thuas.
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HIAPADH LIOMHNAITH

t

5. SONRAI MAIDIR LE CIAPADH / GNEAS

s ue H - Lt

cathain agus conas, i.e. an tionchar/éifeacht a bhi ag gach eachtra ort)

Ceangail leathanaigh bhreise mds gd.

Is féidir leat aird a thabhairt ar an méid seo a leanas mar threoir chun an chuid seo a
chomhldnu.

e Liomhainti sonracha soiléire i gcoinne daoine ainmnithe

e Ddtai agus amanna na heachtra/na n-eachtrai

e Sleachta direacha mads féidir iad a thabhairt chun cuimhne.

e Cur sios gairid ar chomhthéacs gach eachtra.

e Cur sios gairid ar an tionchar/éifeacht a bhi ag gach eachtra ort.

e Aon fhianaise tacaiochta abhartha eile.

e Seachas idirghabhdil, sonrai faoi chuir chuige roimhe seo a rinneadh leis an
bhfreagrdir (mds ann ddibh) agus toradh na gcur chuige sin.
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6. FINNEITHE (tabhair sonrai teagmhala na bhfinnéithe a chonaic an

Gnéaschiapadh/Ciapadh liomhnaithe)

AINM IOMLAN (thios) UIMHIR THEAGMHALA NO
RIOMHPHOST

AINM IOMLAN UIMHIR THEAGMHALA NO
RIOMHPHOST

AINM IOMLAN UIMHIR THEAGMHALA NO
RIOMHPHOST

7. BAINISTIOCHT AITIUIL

Ar thuairiscigh tu an t-abhar sin d'aon duine eile? | THUAIRISCIGH NIOR THUAIRISCIGH

Mas rud é gur thuairiscigh, cé leis ar thuairiscigh td an t-dbhar agus cad a tharla ¢
tuaraisciodh é?
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8. FIANAISE TACAIOCHTA ATA CEANGAILTE LEIS AN NGEARAN SEO

Liostaigh aon fhianaise/caipéisi tacaiochta leis an bhFoirm Gheardin seo le do thoil (m.sh.
riomhphoist, iontralacha dialainne, srl.). Ba chdir tagairt shonrach a dhéanamh
d'fhianaise/doiciméadu tacaiochta san fhoirm ghearain agus ni moér ddibh a bheith dbhartha
do mhionsonrai an ghearain.

9. FAISNEIS BHREISE (An bhfuil aon fhaisnéis eile agat a bhaineann le do ghearan?)
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10. DEARBHU |

Dearbhaim go bhfuil an fhaisnéis a chuirtear ar fail san fhoirm ghearain seo fior agus ceart
chomh fada agus is eol dom. Tuigim go ndéanfar mo ghearan a phroiseail anois trid an
mBeartas um Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a Réiteach.

Siniu an duine ata ag déanamh an ghearain Data

Seol an fhoirm chomhlanaithe seo ar ais chuig an gCeann Acmhainni Daonna, <Cuir isteach
ainm agus sonrai teagmhdla an BOO>.
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*Nos Imeachta Foirmiuil; Céim 1, Beartas maidir le Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a

Réiteach (Leagan: Medn Fomhair 2025).
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<Cuir isteach LOGO an BOO>

Foirm Freagartha ar Ghearan maidir le Gnéaschiapadh / Ciapadh
san lonad Oibre

Ni mér an fhoirm freagartha ar ghearan a usdid chun freagra a thabhairt ar ghearan
foirmiuil.

Sainmhinitear ciapadh in alt 14A (7) den ACF mar aon chinedl iompair nach dteastaionn a
bhaineann le haon cheann de na forais toirmiscthe a bhfuil sé mar chuspdir né d'éifeacht aige
dinit duine a sharu agus timpeallacht imeaglaithe, tdireach, naireach né mhaslach a chruthu
don duine. Ni chludaionn an ACF Ciapadh né Gnéaschiapadh/Ciapadh nach bhfuil nasctha le
ceann amhain né nios mo de na forais idirdhealaitheacha.

Sainmhinitear gnéaschiapadh in alt 14A (7) den ACF mar aon chineal iompair bhriathartha,
neamhbhriathartha né fhisiciuil de chinedl gnéasach nach dteastaionn uaidh agus a bhfuil sé
mar aidhm aige dinit duine a sharu agus timpeallacht imeaglaithe, taireach, naireach no
mhaslach a chruthd don duine.

Is coincheapa dlithiula iad sin agus mar sin is féidir iompar a mheas mar ghnéaschiapadh agus
ciapadh né ciapadh, ni mar an da rud.

Sula gcomhlanéidh tu an fhoirm seo, moltar duit eolas a chur ar Bheartas an BOO maidir le
Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a Réiteach.

Ni mor an fhoirm a chomhldni ina hiomlaine. Mar threoir, ba cheart duit aird a thabhairt ar
fhreagairt a thabhairt ar shonrai an ghearain a rinneadh i do choinne ag tagairt do nithe mar:

J Ag freagairt go soiléir do na liomhainti sonracha a rinneadh i do choinne
. Datai agus amanna aon eachtra(i) abhartha
J Liosta finnéithe, mas ann ddibh. Ceanglaitear ar an bhfreagroir ainmneacha agus

sonrai teagmhala na bhfinnéithe ar eachtra ar leith (mds ann ddibh) a chur isteach i
liosta mar chuid den fhreagra ar an bhfoirm gheardin a cuireadh isteach agus laistigh
den achar ama ata forordaithe ag an mbeartas. Ni fhéadfaidh an gearanach ach daoine
ata in ann fianaise dhireach a thabhairt maidir le heachtra(i) liomhnaithe a ainmniu.
Ni raitis finné iad raitis ghinearalaithe mar a bheadh teistiméireachtai carachtar iontu.
Cuirfear céipeanna de rditis finné (mas ann ddibh) ar fail don da phairti sa ghearan de

réir ceartais nadurtha agus nds imeachta coir.
26




° Sleachta direacha mas féidir iad a thabhairt chun cuimhne

J Do fhreagra ar gach eachtra liomhnaithe.

J Cur sios gairid ar an tionchar/éifeacht a bhi ag gach eachtra ort.

J Aon fhianaise tacaiochta dbhartha eile.

. Seachas idirghabhail, sonrai faoi chuir chuige roimhe seo a rinneadh leis an

ngearanach (mds ann ddibh) agus toradh na gcur chuige sin.

Ba chdir duit an fhoirm seo a chomhlanul agus a chur isteach ag baint Usdid as na sonrai
teagmhala a chuirtear ar fail ag deireadh na foirme seo.

1. SONRAI PEARSANTA (an duine ata ag freagairt don ghearan)

AINM IOMLAN SEOLADH AN IONAID OIBRE

UIMHIR THEILEAFOIN AGUS | SEOLADH RIOMHPHOIST

2. CAIDREAMH OIBRE LEATSA (tic le do thoil)

BAINISTEOIR/MAOIRSEOIR DUINE A OIBRIONN FUM

COMHOIBRI EILE

3. FREAGRA AR NA SONRAiI MAIDIR LE GNEASCHIAPADH/CIAPADH LIOMHNAITHE:
(Tabhair freagrai iomlana agus sonracha ar gach rud atd @ mhaiomh san Fhoirm Ghearain,
le do thoil, agus tabhair minid iomlan, lena n-airitear ainmneacha na bhfinnéithe*, mas ann

doibh.

Ceangail leathanaigh bhreise mas ga.
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Cuir gn méid seo a leanas san direamh mar threoir chun gan t-alt seo g chomhla
a g elq an-giregmh-marthreolr chun-ant-glt seo-g-chomhiai

S et SO CoHG

n
+

<.

e Sleachta direacha mds féidir iad a thabhairt chun cuimhne.

e Cur sios gairid ar chomhthéacs gach eachtra.

e Cur sios gairid ar an tionchar/éifeacht a bhi ag gach eachtra ort.
e Aon fhianaise tacaiochta dbhartha eile.

e Seachas idirghabhdil, sonrai faoi chuir chuige roimhe seo a rinneadh leis an

bhfreagréir (mds ann ddibh) agus toradh na gcur chuige sin.
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4. FINNEITHE (tabhair sonrai teagmhala an fhinné/na bhfinnéithe le do thoil) *

AINM IOMLAN

UIMHIR THEAGMHALA NO RIOMHPHOST

AINM IOMLAN

UIMHIR THEAGMHALA NO RIOMHPHOST
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AINM IOMLAN UIMHIR THEAGMHALA NO RIOMHPHOST

5. FIANAISE THACAIOCHTA ATA CEANGAILTE LEIS AN BHFREAGRA SEO

Liostaigh aon fhianaise/chdipéisi tacaiochta leis an bhFoirm Freagartha seo le do thoil (m.sh.
riomhphoist, iontralacha dialainne srl.). Ba chdir tagairt shonrach a dhéanamh d'fhianaise/do
chaipéisi tacaiochta san fhoirm freagartha agus ni mor ddibh a bheith dabhartha do mhionsonrai
na heachtra/na n-eachtrai a liomhnaitear sa ghearan.
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6. FAISNEIS BHREISE (An bhfuil aon fhaisnéis eile agat a bhaineann le do fhreagra don ghearan)
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7. DEARBHU

Dearbhaim go bhfuil an fhaisnéis a chuirtear ar fail san Fhoirm Freagartha ar Ghearan seo fior
agus cruinn chomh fada agus is eol dom.

Sinid an Fhreagrora Data

Seol an fhoirm chomhlanaithe seo ar ais chuig an gCeann Acmhainni Daonna, <Cuir isteach ainm
agus sonrai teagmhdla an BOO>.

*Nos Imeachta Foirmiuil; Céim 1, Beartas maidir le Gnéaschiapadh agus Ciapadh ag an Obair a Chosc agus a Réiteach
(Leagan: Medn Fémhair 2025)
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